B)rest (Ulmus) je v sucasnosti zriedkavou drevinou za ktorou stdla v minulosti grafidza,
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alebo holandska choroba brestov. Spésobuje ju druh huby Ophiostoma spp. a O.ulmi, a
momentalne O.novo ulmi,
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ktora upchdva vodivé pletiva: stromom usychaju konare a v dosledku upchatia pletiv
usychaju na nedostatok vody postupne celé stromy. Hubou oslabené stromy nemaju silu s
chorobou bojovat. Nakazu rychlo Siria podkorniky Scolytus,



ktoré sa zazieraju do kmenov stromov. V celej Eurdpe v 20 storoci hynuli stromy rychlym
tempom, dnesné zastupenie brestov je len 0,05% ( v minulosti 1%). Stromy sa postupne

prestali do vysadieb pouZzivat - ako riskovat, Ze za par rokov bude potrebné vysadbu obnovit,
radSej brest prestali vysadzat. Pévodné druhy brestu su velké, dorastaju az tridsatmetrove;j

vysky, hodia sa do velkych parkov a zdhrad. V minulosti ich drevo pouzivali stolari na vyrobu

nabytku alebo na pazby pusiek.



Nové variety brestov su odolné voci grafidze a s mensou velkostou sa hodia aj do malej
zahrady. Bresty do zahrad mdvaju vysku medzi Styrmi aZ piatimi metrami s mensou gulovitou
korunu, napriklad (U. minor) 'Umbraculifera’.



Brest ma viak aj urastenejsie variety ako "Wreidei' s vy$kou okolo &smich metrov a stipovitou
korunou.



Z previsnutych foriem je vhodny (U. glabra) 'Pendula’, dorastajuca do piatich metrov,



s kaskadovito, previsnutou korunou.

Brest dobre znasa rez, moze sa bez problémov tvarovat koruna, zmensit alebo obmedzit
velkost stromceka. Na tvarovanie je vhodny brest holandsky (U. hollandica) 'Jacquelline
Hillier'. Ten dobre zndsa aj hlboky rez, varieta je pre svoj tvar bonsaja velmi ziadana.
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Ak chcete brest pestovat v kvetinaci alebo v nadobe, vyberte si varietu 'Hokkaido' (U.
Parviflora). S drobnymi listami sa uplatni aj v skalke alebo aj ako bonsaj. Ma jedinu

nevyhodu v tom, Ze byva malokedy v predaji.

i,



formy rastu dobre v kazdej zahradnej pode, na sinku aj v tieni. Pestrolistym druhom
vyhovuje sInecna poloha, v zatieneni sa nevyfarbia listy a zostavaju skor svetlo zelené. Dobre
zakorenené bresty znesu to, ¢o maloktory strom: vdaka bohatému koreriovému systému
mozno presadzat aj velké exemplare. Trochu namahy daju vriblované variety na inych
podpnikoch, ¢as od ¢asu treba odstranovat vyhony pévodného druhu. V minulosti Kelti
verili vo vzacnu liecivd moc brestov a pripravovali zo susenej kéry prasok ako zaklad lie€ivych
placiek na poSkodenu pokozku. Tie lie€ili neuveritelne rychlo, mali aj protizapalové ucinky.
Brest je tiez jednym zo stromov keltského horoskopu, ktory pripisuje fludom narodenym v
jeho znameni toleranciu, zmysel pre humor, usilovnost, pohotovost a tvorivého ducha.
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